15 dia chi pha thai uy tin, khong dau Ha Noi

dinh chi thai ky & dau t6t nhat Ha Noi? Nén dinh chi thai ky tai phong kham hay phong kham? phong
kham pha thai dung bién phap bao vé, dinh chi thai ky & dau t6t nhat nhat Ha N6i?...nhiing cau hoi
thuong gap nay khong cua riéng ré ai.

Bdi 1€, da s6 phu nit khi c¢6 thai khéng mong mudn thuong khé lo lang, lo lang khong biét chinh minh
can lam gi, hoi ai. Viéc dua ra y muén voi vang cé kha nang khién phu nit dwong dau véi nhiéu nguy
hiém cho sttc khde co thé vé 1au dai. Vi thé vay, dé tranh khoi mot s6 rui ro nay, phu nit can chon cho
chinh minh mot s6 phong kham pha thai dung bién phép bao vé nhat hién nay.
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dinh chi thai ky dung bién phap bao vé la nhw thé nao?

Nham biét dwoc nén dinh chi thai ky & dau tot nhat? ban dau, phu nit can biét dinh chi thai ky nhuw
thé nao la dung bién phép bao vé. Thuc tién, cé nhiéu phuong phap dinh chi thai ky riéng biét, nhiéu
trung tam y té dinh chi thai ky. Tuy vay dinh chi thai ky nhw thé nao méi dung bién phéap bao vé, dinh
chi thai ky & dau tot nhat Ha N6i méi dung bién phép bao vé, thi khong phai nguoi nao cling biét.

Theo thuat ngit chuyén nganh, dinh chi thai ky la cach thic dinh chi thai ky trude ky sinh san badi vai
phuong phép noi, ngoai khoa. Khuyén nghi va thuc hién tai trung tam y té boi vai thay thudc chuyén
khoa.
Hién nay c6 2 phuwong phéap dinh chi thai ky cha yéu nhu sau:
dinh chi thai ky duwdi 12 tuan dinh chi thai ky ba thang dau
Phuong phép dinh chi thai ky ap dung cho thai phu c6 thai qua hét 12 tuan. Cé hai phuong phéap:
 Udng thudc pha thai la viéc dung thudc dé dinh chi thai ky 4p dung cho thai qua hét 7 tuan.
e Nao hut thai 1a viéc dung vai dung cu phuong tién hut chan khong dé dinh chi thai ky trong ttr
cung do6i v6i thai tir tuan thir 6 qua hét tuan tha 12.

dinh chi thai ky tir tudn 13 qua tuan 18 dinh chi thai ky ba thang gitra.

Gap thai d6i véi thai nghén tir tudn 13 - 18 day la viéc dung dung cu va thudc dé can thiép vao cé tir
cung nham két thic thai ky dwoc thuc hién déi véi thai tr tudn 13 qua hét tuan thi 18.



Tiéu chi dé chon luva mét phong kham pha thai dung bién
phap bao vé

dinh chi thai ky ¢ dau t6t nhat? DPay la cau hoi hét sic thuong gap. Bdi 1é c¢6 kha nhiéu trung tam y té
thuc hién dinh chi thai ky. Néu nhu chon phong kham phé thai khong an toan, khéng uy tin, phu nit
¢6 kha nang can phai duwong dau voi mot so rui ro nhu: sot rau, thai sét, chay mau tur tr cung, thai
luu,.. C6 thé con la gay tir vong.

Vi vay, dé chon mo6t phong khdm phé thai dung bién phap bado vé nhat hién nay. Phu nit can biét mot
s6 tiéu chi dé chon, n6 goém co:

e Chuyén mon thay thuoc chuyén khoa

Thay thuoc chuyén khoa la nguoi truc tiép dua ra khuyén nghi va thuc hién dinh chi thai ky. Vi vay,
chuyén moén thay thudc chuyén khoa y muén qua sy thu dugc thanh qua tot, hitu hiéu cta ki thuét
dinh chi thai ky dung bién phap bao vé. Vai thay thudc chuyén khoa can dwoc tap huan va cé tham
nién lau nam. dac biét 1a c6 lau ngay cong viéc tai vai co sd' y té€ tuyén dau cang tot.

e Thiét bi may méc y té

Trung tdm y té€ can phai dam bao yéu cau vé vai dung cu y té cham séc thuc hién va xt ly cap ciu
khi ¢ bién ching. Dung cu y té hién dai, tin cdy giup nhan xét chinh xac hién trang sitc khoe co thé,
tudi thai, thuc hién dinh chi thai ky dung bién phép bao vé nhat

» Hoan canh tiét trung

dinh chi thai ky Du cho n6i hay ngoai khoa thi cling cdn ddm bao tac nhan tiét truing. Mot phong
kham pha thai dung bién phap bao vé can phai dam bao vé hoan canh tiét trung. Vai dung cu y té
trong phong ngu thuét can phai dam bao tiét trung, hap say, dung 1 lan.

e Co s ha tang

Co s& can phai dam bao vé vai phong ban, phong ngw thuat, phong kham riéng biét. Vai phong duoc
trang cé toan bo dung cu y té, that sach, dam bao rong rai,...Vi nd tao ra cam xuc thoai mai, su tin
cay cho phu nit khi qua xét nghiém.

* Gia tién dinh chi thai ky

Giéa tién dinh chi thai ky dung bién phéap bao vé ludn la thac mac ma phu nit quan tdm tim hiéu dac
biét. Vi vay, dinh chi thai ky ¢ dau t6t nhat? Thi chi cling chon dua vao gia tién. Tuy nhién, phu nit
cling nén tranh qua deé nén thac mac nay. Khong can phai toan bo trung tam y té déu cé gia tién
twong tw nhau.

Nén tranh ham mé ré ma qua vai phong kham pha thai khéng an toan. Gay mot s6 bién chimg nguy
hiém cho sttc khée co thé, mang séng cta chinh minh. Vi vay, phong khdm phé thai dung bién phap
bdo vé cling can dam bao céng khai cong khai vé mic gia.

Dua vao vai tiéu chi ké trén, phu nit c6 kha nang chon lua cho chinh minh mét s6 phong khdm phéa
thai dung bién phéap bao vé & Ha No6i phu hop véi nhu cau. Duéi day la mot s6 dia chi phu nit ¢6 kha
nang tham khao.



dia chi pha thai uy tin bao mat danh tinh tai Ha Noi

Nén dinh chi thai ky & dau tot nhat Ha Noi? dudi day cta van ban, ching téi xin téng hop Top 15
phong khéam phad thai uy tin dung bién phép bao vé nhét hién nay. Mot s6 dia chi nay duoc phu nit
chia sé lai, chiing téi xin t6ng hop lai nhu sau:

dinh chi thai ky & dau tot nhat Ha Noi? phong kham da khoa Thai Ha Noi

dinh chi thai ky & dau tot nhat Ha Noi? chac nich, day la méi quan tAm tim hiéu dac biét ma phu ni
da 16 c6 thai khong mong mudn tim kiém. Chung t6i xin chia sé mot dia chi dwoc khé nhiéu phu nir
tin cay chon lya. Pé la phong khdm da khoa Thai Ha.

Phong kham da khoa Thai Ha nam tai s6 11 Thai Ha Pong Pa Ha N6i. Néu nhu ban dang tran trd
dinh chi thai ky & dau t6t nhat? Thi day la mot chon lya t6t danh cho ban.

Phong khéam la cong ty y té chuyén khoa chitc nang sinh san duoc S&'Y té cap phép quan hé va phé
chuédn hang muc ki thuat két hoach hoa gia dinh -dinh chi thai nghén dung bién phap bao vé, hitu
hiéu véi gia tién phu hop.

Phac d6 dinh chi thai ky duoc thuc hién chat ché theo nguyén tac. dam bao dung bién phap bao vé,
suy giam thiéu toi da bién ching, bién ching trong y khoa. Tai phong kham ghi nhan 0% tinh huéng
bién ching, bién ching trong y khoa.

Phong kham hién ap dung nhiéu phuong phép dinh chi thai ky dung bién phép bao vé, phu thudc vao
tung tudi thai, stcc khoe co thé cua thai phu. Sau thoi diém dinh chi thai ky phu nir dwoc dung dung
cu phuc héi tir cung, thuéc y hoc ¢ truyén.

Hanh vi nay nham muc dich phuc hoéi niém mac t cung, quan hé ctia buéng trimg, 6n dinh mau
kinh, b6 méu... ddm bao chiic nang sinh san cho phu nit lau dai, khong gay bién ching hay tac dung
phu.

Hién nay, phong kham da khoa Thai Ha quy tu d6i ngti hung hau cac béc si dau nganh san phu khoa.
Vai thay thudc chuyén khoa déu c6 trén 30 nam lam viéc, ting cong viéc tai vai co sd'y té 1on nhu
san phu khoa, Thanh Nhan...

Hé thong thiét bi may mdc dong bo riéng biét cho ting phong ban nhw hé thong may xét nghiém y
khoa huyét hoc ti minh, may siéu am, may phuc héi tir cung dung sau dinh chi thai ky,...Hé théng
phong ngu thuét, phong cham séc sau tiéu phadu dam bao tiét trung, chuyén nghiép.

doi ngli nhén vién y té nhiét thanh, ludn thau hi€u lang nghe va chia sé véi nguoi mang bénh. Nguoi
mang bénh duoc dung vai tién ich ciia phong khdm nhw bita com dudng chat sau tiéu phau, nudc
dung, wifi, tivi, doc béo...

Phong kham lam viéc khong ngay nghi, ca ngoai gi¢ co quan nha nuwédc lam viéc. Gid tién niém yét va
cong khai cho nguoi mang bénh trudce khi thuc hién. Vi vay, phu nit c6 kha nang hoan toan yén tap
luyén khi dinh chi thai ky tai phong kham da khoa Thai Ha.

Phong kham nao dinh chi thai ky dung bién phap bao vé uy tin - phong kham
56 Hai Ba Trung

Bénh vién Phu San TW vdéi vai thay thuoc chuyén khoa trong vién truc ti€p xét nghiém diéu tri chimg
bénh. Phong khadm cé nhiéu tién ich xét nghiém, diéu tri chimg bénh can ban, chuyén sau vai ca



chimg bénh khong dé,...

dinh chi thai ky cling 1a mét hang muc ndm trong hang muc ki thuat ma phong kham dang khai trién.
Tuy nhién, co s& ha tang tai day cling chua t6i dong bo, dung cu va phong 6¢ khé cii. Nguoi mang
bénh cling hét sttc déng, c6 ca thay thudc chuyén khoa anh em xét nghiém.

Phong kham s6 1 Bénh vién dai hoc Y

Néu nhu ban dang tran tré phong kham phd thai uy tin thi phong kham s6 1 Bénh vién dai hoc Y 1a
mot Tim hi€u. Pay 1a dia chi dwoc nhiéu phu nit sy tin cdy chon lwa dé thuc hién dinh chi thai ky
dung bién phap bao vé. Boi ¢é nhiéu thay thudc chuyén khoa dang cong viéc giang day va diéu tri tai
Bénh vién dai hoc Y.

Vi vay, vai thay thudc chuyén khoa déu c6 tham nién lam sang, kién thirc chuyén sau. di kem véi do
vai nhiing trang dung cu y té hién dai. Cham séc qua trinh tham kham, thuc hién dinh chi thai ky
dung bién phap bao vé, hitu hiéu cao.

Tuy nhién, phong kham pha thai nay cling kha déng, boi né khong nhitng dinh chi thai ky ma nhiéu
linh vyc xét nghiém diéu tri da khoa khéc. Lich xét nghiém cua vai thay thuoc chuyén khoa ciing cé
kha néng d6i thay, ma khong béo cho ngudi mang bénh. Vi vay, gy nhiéu bat tién cho ngudi mang
bénh.

dinh chi thai ky ¢ dau tot nhat - phong kham san cua thay thuéc chuyén khoa
bac si Nguyen Phuong Hong

Mot trong s6 cac phong kham phé thai dung bién phap bao vé dang hét sitc duoc quan tdm tim hiéu
hién nay d6 la phong kham san cta thay thudc chuyén khoa Nguyén Phuong Hong.

Phong kham lam viéc chuyén nghiép, thoi diém linh dong, tién ich tét, uy tin . Thay thudc chuyén
khoa Nguyén Phuong Hong la mot thay thudc chuyén khoa san phu khoa xuét sac & Ha Noi.

Nguyén Phuong Hong v6i hon 30 nam lam viéc trong linh vic, thay thudc chuyén khoa cé nhiéu
tham nién, ky nang xuét sac. Puoc nhiéu dong nghiép va nguoi mang bénh nhén xét cao. Hién phong
kham thay thuéc chuyén khoa Hong Duyén dang thuc hién tham kham, diéu tri vai san phu khoa nhu
viém phu khoa, dinh chi thai ky dung bién phéap bao vé néi khoa, dat tam,...

Mot s6 tham nién cho phu nit:

e Nguoi bénh nén dang ki hita hen trudc khi qua xét nghiém dé duoc xét nghiém véi thay thudc
chuyén khoa Duyén

o dang ki trudc ban c6 kha nang duoc chon thoi diém xét nghiém theo nhu cdu ma khéng mat
thém chi phi

e Phong kham c6 lam viéc ca chu nhat va ngay 1é tir 8 - 20h30

Co'so dinh chi thai ky uy tin, tin cay - phong kham 125 Thai Thinh

Phong kham 125 Théai Thinh duoc kha nhiéu nguoi chon thuc hién xét nghiém va dinh chi thai ky
dung bién phap bao vé. Boi vi la mot co sd ngoai cong 1ap c¢6 nhiéu thay thuéc chuyén khoa & phong
khém 16m ra xét nghiém, thuc hién tiéu phau.

Phong khéam ciing kha xa hoa, that sach, véi nhiéu dung cu y té hién dai, tién ich xét nghiém diéu tri
chimg bénh ciing chuyén nghiép nén dwgc nhiéu phu nit chon lya xét nghiém san phu khoa.



Tuy nhién, bdi phong kham cé xét nghiém da dang, ca nguoi 1on tré em, voi nhiéu chuyén khoa nén
cling khé déng. Thai mirc d6 cham séc thinh thoang con chwa chuyén nghiép nén nhiéu phu nit cling
tran tré khi chon lua.

Phong kham dinh chi thai ky dung bién phap bao vé - bénh vién Phu San TW

dinh chi thai ky dung bién phap bao vé & Ha Noi la phong kham nao? néu nhu ban khong biét nén
dinh chi thai ky & dau t6t nhat Ha Noi, thi chiing t6i xin chia sé ngay dé chu yéu la mot phong kham
dau nganh cua ca nudc - bénh vién Phu San TW.

dinh chi thai ky tai bénh vién Phu San TW la sy chon lya tot cho phu nit. Tuy nhién lwong nguoi mang
bénh tham khdm hét sitc d6ng dic. Phu nit truée khi y muén dinh chi thai ky tai day can chuén bi san
sang ky cang.

Bénh vién Phu San TW 1a co s& danh tiéng néi bat Viét Nam, la dia chi thwong gap clia nhiéu phu nir
khi muon tham kham thai hay cham duat thai. V6i doi ngli thay thuéc chuyén khoa kj nang cao, cung
thiét bi méy mdc hién dai, phong khdm da khéng ngimg no luc mang dén tién ich y té€ co tin cay tot
hon hét.

Phong khédm cé quy mo6 1000 givong chimg bénh ndi tra; 08 phong chirc nang; 14 khoa lam sang; 09
khoa cdn lam sang; 07 trung tam. Bénh vién Phu San TW hién nay khong nhiing la co s& dau nganh

ctia chuyén nganh san phu khoa, sinh san y dinh va so sinh ma lai la co s& tap huan dai hoc, sau dai

hoc; cong trinh khoa hoc khoa hoc, chi dao tuyén va chuyén giao ki thuat vé chuyén nganh san phu

khoa, so sinh trong khu6n khé ca nudc.

Phong kham c6 bé day truyén théng lich s, c6 d6i ngii gido sw, thay thuéc chuyén khoa duoc tap
hudn can ban bén trong nudéc va duoc dao tao gia tang ky nang & vai nwdc hién dai c6 nganh san phu
khoa va cham sdc chitc nang sinh san phét trién cé ky nang cao, duoc tap luyén trong thuc tién,
nhiét huyét véi nghé nghiép.

Hé thong thiét bi mdy mdc cham séc tham kham, diéu tri ching bénh ctua phong kham duwoc dau tw
theo céach thic hién dai, chuyén sau. Vai khoa, phong, trung tdm cua phong kham duogc trang cé toan
b6 vai hé thong may xét nghiém y khoa sinh hod; huyét hoc; dé khang ... trong s6 d6 c6 nhiéu hé
thong xét nghiém y khoa méi duoc vai nha nudc ¢é nén y khoa hién dai trén thé giéi dua vao dung
nhuw hé thong Autodelfia xét nghiém y khoa gan loc trudc sinh va so sinh; hé théng Tendem Mass gan
loc vai chimg bénh réi loan chuyén hoé; hé thong Sequensing xét nghiém y khoa QF-PCR da gitip
thay thudc chuyén khoa cua phong kham phat hién, xt Iy chinh xac vai tinh huéng chimg bénh.

Phong kham pha thai dung bién phap bao vé tai Ha Néi khong thé khong dé
cap dén bénh vién Buu Dién

Vai phong khém phé thai dung bién phap bao vé tai Ha Noi khong thé khong dé cap dén bénh vién
Buu Dién. Pay la mot trong s6 cac phong kham dinh chi thai ky uy tin, dung bién phéap bao vé, nhan
dwoc nhiéu sw su tin cay cua phu nit.

Bénh vién Buu Dién Ha Noi danh tiéng la noi ¢ tin cay tham kham tot, dac biét 1a cé nhiéu thay
thudc chuyén khoa san phu khoa uy tin néi bat. Puoc khé nhiéu phu nit biét qua béi chirc nang kién
thitc chuyén sau cao, “mat tay” dwa ra mot s6 giai dap dinh chi thai ky dung bién phap bao vé chia sé
kip thoi gitp c6 géi tré c6 y mudn diung dan.

Tram x& Buu dién duogc thanh lap ngay 16/6/1956 theo y muén 54/QD bédi Bo truong Bo lién lac Buu
dién ky. Tram x4 Buu dién c6 hoi s&1am viéc & s6 nha 28, phé Tang Bat H6 — Ha Noi. Bénh vién Buu



Dién duoc thanh 14p cudi ndm 1966 va dau nam 1970 Bénh vién Buu dién duoc chuyén vé s6 1 yén
Béi 2 la co s6 dang lam viéc hién nay.

Bénh vién Buu Dién c6 d6i ngii thay thuéc chuyén khoa giau tham nién, cé trach nhiém cao trong
coéng viéc da cé nhiéu céng hién cho nganh y khoa nudc nha, da c6 nhiéu thanh tich xuét sac da ctu
diéu tri cho kha nhiéu nguoi mang bénh va mang lai két qua cao. Kha nhiéu nguoi mang bénh cé
chtimg bénh hiém nghéo tuy vay khi qua véi Bénh vién Buu Pién da duoc ctu diéu tri tan tam va da
duwoc diéu tri thu duwoc thanh qua tot.

Bénh vién Buu Dién véi mot so thiét bi may méc hién dai, véi doi ngli nhéan vién cong nhéan vién nang
dong va nhiét huyét véi nguoi mang bénh vi thé phong kham luén nhan dugc dugc su sy tin cdy, yéu
mén, va su tin cdy clia nguoi mang bénh.

dinh chi thai ky ¢ dau tot nhat Ha Noi - bénh vién Hiru Nghi Bach Mai

dinh chi thai ky & dau t6t nhat Ha N¢i? dinh chi thai ky & dau tot nhat Ha NOi nhan dwoc nhiéu sy
quan tdm tim hiéu cla ching ta? hoi &m dé cha yéu 1a bénh vién Hiru Nghi Bach Mai. D4y 1a phong
kham phé thai dung bién phap bao vé tai Ha No6i duwoc nhiéu phu nit chon lya.

Bénh vién Hitu Nghi Bach Mai lu6n la dia chi uy tin vé xét nghiém va diéu tri chimg bénh da khoa.
Trong s6 d6 c6 xét nghiém va diéu tri ching bénh cé méi lién quan qua san phu khoa, dinh chi thai
ky dung bién phap bao vé. Phong khdm la mét trong s6 cac phong kham 16n nhat Viét Nam. La
phong kham ban dau duoc nhan danh hiéu dac biét.

Khoa san phu khoa duoc thanh lap tir nam 1929, trong twong lai khi bénh vién Hitu Nghi Bach Mai
mo mang, khoa dugc b tri & khu A9 va tang 1 khu A, gom c6 khu A1,A3,A5,A7 con lién hé 1a khu ho
sinh.

dén nam 1975 khoa c6 50 giwong chimg bénh, ndm 2000 tang thém 60 givong ching bénh va ngay
nay la 80 givong ching bénh. Hién nay khoa san tai day la mét trong 3 trung tdm san phu khoa 16m
nhat & Ha ndi di kém véi bénh vién Phu San TW va phong kham san phu khoa Ha Noi.

Phuong phap dinh chi thai ky dung bién phap bao vé nhat ¢ phong kham nao
- phong kham san phu khoa Ha Noi

Phuong phép dinh chi thai ky dung bién phép bao vé nhat & phong kham nao? néu nhw ban dang cau
hoi dinh chi thai ky & dau t6t nhat, phong kham phé thai nao c¢é phuwong phap dung bién phéap bao vé,
hitu hiéu cao thi hoi &m chu yéu la phong kham san phu khoa Ha N6i. Day la mot trong s6é cac phong
kham phad thai uy tin ban cé kha nang tham khao.

Phong kham san phu khoa Ha Noi duwoc nhén xét 1a phong kham dinh chi thai ky dung bién phap bao
vé nhat. Theo ké dén, trung binh mdi ngay & khoa ching bénh Khoa ké hoach héa gia dinh, phong
kham san phu khoa Ha Ndi ti€p thu khodng tam 50 ca qua dinh chi thai ky. dong nghia moi thang, cé
qua 18.000 tinh huéng dinh chi thai ky tai phong khdm san phu khoa Ha Noi.

Phong kham san phu khoa Ha Néi la co s¢'y té hang I cia thanh phd, la mot trong ba trung tam y té
dau nganh san phu khoa tai ving phia Bac di kém véi bénh vién Phu San TW va Khoa san phu khoa
— bénh vién Hitu Nghi Bach Mai la 1 trong 6 co s& xét nghiém va diéu tri san phu khoa tot hon hét
trong nuéc.



dia chi nao hut thai dung bién phap bao vé ¢ Ha Noi - trung tam giai dap tién
ich Dan sé - ké hoach héa gia dinh Ha Noi

dia chi nao hut thai dung bién phap bao vé & Ha Noi la dia chiy t&€ nao? c6 nhé, thac mac nay ludn la
moi quan tdm tim hiu ctia phu nit dang cé thai khong mong muén. Héi &m chang dau vao dau khac
chu yéu la trung tam giai dap tién ich Dan s6 - ké hoach héa gia dinh Ha Noi.

dinh chi thai ky ¢ dau t6t nhat tai Ha Noi? trung tam la trung tam y té cong 1ap truc thudc chinh
quyén thuc hién vai quan hé y té chuyén vé san phu khoa, cham séc chitc nang sinh san, cé thay
thudc chuyén khoa chuyén khoa va doi ngli nhan vién y té€ lam viéc dam bao tin cay kién thitc chuyén
sdu, toan bo vai thiét bi may moc y té.

Phong kham pha thai ¢ Ha Noi dung bién phap bao vé - bénh vién da khoa
Hong Ngoc

dinh chi thai ky & Ha Noi dung bién phap bao vé dac biét dia chi nao? cé nhé, ding trong top 15
phong kham phé thai & dau t6t nhat Ha Nai tin cAy nhat thi khong thé danh mat bénh vién da khoa
Hong Ngoc. Pay la dia chi y té nhan dwgc cam tinh, sy sy tin cdy cta kha nhiéu nguoi mang bénh.

Phong kham san phu khoa thudc bénh vién da khoa Hong Ngoc d& thanh 1ap tir lau. Chuyén xét
nghiém va diéu tri bénh phu khoa, chimg bénh v6 sinh hiém mudn, thai san va "1am bon" tron goi.

Phong kham duoc coi trong dau tw thiét bi may mdc hién dai, co s& ha tang ludn thé nghi. d6i ngil y
thay thuoc chuyén khoa cua phong kham déu tung lam viéc tai vai phong kham 16n trong va ngoai
nudc nhw bénh vién Phu San TW, phong kham san phu khoa Ha Noi...

dinh chi thai ky ¢ phong kham Vinmec

Phong kham Vinmec la mét trung tam y té uy tin, mo6 hinh quoc té. Phong kham Vinmec duoc vi du
nhu “bénh vién cho nha giau”. Chuwa ké dén la tin cdy di kém véi nén dugc nhiéu nguoi chon lya.

Tai day c6 vai thay thuéc chuyén khoa xudt sac ca trong va ngoai nudc. di kém véi do 1a hé thong
phong 6c, thiét bi may mdc y té t6i tan. Tién ich tai phong kham nhén xét hét sic cao véi moé hinh
phong kham 5%*,

Tuy nhién, di lién voi d6 la gia tién kha dat. Mac du day la phong kham pha thai dung bién phéap bao
vé duoc nhiéu phu nit nhan xét cao. Tuy vay khong phai nguoi nao cling c6 kha nang thanh toan khi
tham khém, diéu tri tai co sd nay.

diéu tri ké dén viéc mot s6 tinh huéng c6 thai khéng mong muén déu la mot s6 doi twong con tré,
con la sinh vién, nh& y dinh, thi can can nhac khi chon lwa co s& nay

Nén dinh chi thai ky & dau tot nhat Ha No¢i? Khoa san phu khoa - bénh vién da
khoa Thanh Nhan

Phong kham san phu khoa - bénh vién da khoa Thanh Nhan ngay mot duoc coi trong dau tu ca vé
nguodn luc con nguoi cung véi sw giap do tir vai dung cu va phuong phap xét nghiém diéu tri chimg
bénh hién dai. Cé doi ngli thay thudéc chuyén khoa san phu khoa xuat sac, nhiéu nam lam viéc va
nhiét huyét véi nghé.

Phu nit dinh chi thai ky ¢é kha ndng qua xét nghiém tai khoa xét nghiém san phu khoa binh thuong,
xét nghiém san phu khoa theo yéu cau, xét nghiém chon thay thudc chuyén khoa. Ngay nay, phong



kham dang thuc hién dinh chi thai ky bdi nhiéu phuong phép riéng biét nhw uéng thudc pha thai, nao
hut thai...

Phu nit can tw gidc ngan ngtra ¢6 thai khong mong muén. Néu nhw ¢é y dinh dinh chi thai ky can tim
vai phong kham pha thai, dia chi phong khadm dinh chi thai ky uy tin d€ thuc hién. Hoan toan khong
tu tién tim phuong phap thuc hién béi cé kha ndng tdc dong qua mang song.

phé thai bang thudc & dau

dia chi pha thai an toan

phé thai & ddu an toan

phé thai an toan & dau

phong khém phu khoa uy tin tai Ha Noi
dia chi khdm phu khoa tot & Ha No6i

dia chi khdm phu khoa uy tin tai Ha Noi

phong kham phu khoa tai Ha N6i
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